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KARMIC SIE EUCHARYSTIA

»Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem,

ze Pan Jezus tej nocy, kiedy zostat wydany, wzigt chleb i dzieki
uczyniwszy potamat i rzekt: «To jest Ciato moje za was [wydane]. Czynicie
to na mojg pamiagtke».” /1 Kor11,23 - 26/
Gfownym Zrodtem rozwoju Grupy i centrum jej zycia jest wspdlnie sprawowana
Eucharystia i wspélna adoracja Najswietszego Sakramentu. Przyktadamy wielka
wage do modlitwy liturgicznej Kosciota i staramy sie korzysta¢ z jej bogactwa
wigcznosci z catg wspolnotg Ludu Bozego. /Karta Grupy 33 1.7/

Jestesmy stale w drodze. JesteSmy pielgrzymami. Ale nie idziemy donikad. Kiedy,
jak mowi tradycja, Piotr zapytat Jezusa u bram Rzymu ,Quo vadis Domine?”, Jezus
odpart, ze gdy Piotr opuszcza Rzym, on idzie do niego, by da¢ sie powtornie
ukrzyzowa¢é. P6jS¢ za Jezusem, to pojs¢ na Golgote. Ale tylko ten, kto zycie straci
z powodu Niego zyska je. Nasza wedrowka prowadzi do Ziemi Obiecanej jaka jest
zycie w wiecznej radosci i szczesliwosci z Jezusem Chrystusem w Niebie. WybraliSmy
tego, ktory jest Droga, Prawda i Zyciem. Idziemy droga, ktéra jest sam Jezus.
Ta wedrowka to nasza Pascha - przejscie z tego Swiata do wiecznosci, z grzechu do
stanu taski, ze Smierci do zycia. W tej wedréwce potrzebujemy mocy isit. Te moc daje
Eucharystia. ,Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten
chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie Swiata”
(J 6,51). ,W Eucharystii Jezus jawi sie jako Ktos bardzo bliski: do ofiarowania, do
spozywania, do adoracji. Ktos, kto moze odpowiedzie¢ na glebsze, nieraz nie w petni
uswiadomione potrzeby cztowieka, ktory nie moze znalezé szczeScia w dzisiejszym
zagonieniu, w walce o przetrwanie. Eucharystia jest osrodkiem i podstawg
wszelkiego dziatania, zmierzajacego do utrzymania i rozwiniecia dobra, do usuwania
zta, po prostu do budowania.” (0. Leon Knabit)

0d samego poczatku chrzescijanie mieli Swiadomosé, ze zaréwno uczestnictwo
w Eucharystii, a przede wszystkim jej przyjmowanie, domaga sie Swietosci, czyli
pozostawania bez grzechu. W Didache - piSmie z Il wieku - czytamy: ,Kto Swiety
niech przystgpi”. Udziat w niedzielnej Eucharystii i przyjecie Komunii Swie;tej byto
normalng praktyka chrzescijanska. Nie oznacza to wcale tatwosci i zupetnej
dostepnosci do tego sakramentu. By méc uczestniczyé w Eucharystii nalezato spetnic
okreslone warunki. Trzeba byto przyjaé¢ chrzest i by¢ w petni cztonkiem wspélnoty
chrzescijanskiej. Pierwszy warunek byt dla wszystkich oczywisty i nie wymaga
wyjasnienia. Natomiast petna tacznosé, czyli jak méwiono ,komunia”, byta wéwczas,
gdy chrzescijanin nie byt wykluczony - catkowicie lub czesciowo - ze wspélnoty. Takie
wykluczenie byto konsekwencja dopuszczenia sie czynu zagrozonego kara koscielna.
Juz pierwsi chrzescijanie wykluczali ze swego grona tych, ktorzy ,wiedli spor
z bratem”, a wiec byli sktoceni ze wspolnota, lub z niektorymi jej cztonkami. Kara
ustawata, gdy nastepowato pogodzenie. Chrzescijanie byli Swiadomi i o tym im
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,Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan
Jezus tej nocy, kiedy zostat wydany, wzigt chleb i dzieki uczyniwszy
potamat i rzekt: «To jest Ciato moje za was [wydane]. Czyncie to na moja
pamiatke».” /1 Kor 11, 23 - 26/

czesto przypominano, ze Komunie Swieta winni przyjmowac czystym sercem. Jeden
z bardzo wczesnych pisarzy chrzesScijanskich pisat w traktacie wyjasniajgcym istote
chrzescijanstwa: ,pokarm zwany Eucharystig” moze przyjmowac ten ,kto wierzy [...]
oraz zyje tak, jak Chrystus nakazat”. To byta generalna zasada, ktorg duszpasterze
szczegbtowo wyjasniali nawiazujac do Stéw Pisma Swietego: ,Czyricie to na moja
pamiatke.”

Jak zy¢ tym Stowem Pana?

Eucharystia dla wielu osob wcigz jest ziemig nieodkryta, Swiatem nieznanym.
Chcac nig zy¢ nalezy sie wstucha¢ w nauczanie Kosciota. Jeden z podstawowych
wspotczesnych dokumentow Kosciota to adhortacja Jana Pawta Il ,Ecclesia de
Eucharistia” (,Kosciot zyje dzieki Eucharystii”). Istota Kosciota jest wspoélnota
cztowieka z Bogiem i ludzi miedzy soba, dlatego sakramenty, w tym Eucharystia,
powinny by¢ sprawowane we wspoélnocie i dla wspolnoty. Tworzymy grupy
(nie)matrymonialnego duszpasterstwa osob stanu wolnego. JesteSmy w drodze
od grupy do wspolnoty. Podejmijmy powaznie problem wspolnotowego uczestnictwa
w niedzielnej Eucharystii raz w miesiacu. JeSli ona jest szczytem i Zrédiem,
to wybierzmy jeden kosciot i jedno miejsce (tawke), w ktorym zgromadzimy sie
razem. A moze podejmiemy postuge w czasie liturgii stowa? Po Mszy sw. usigdzmy
przy wspoélnym stole, zaproSmy na nasz positek kogos nowego. Zacznijmy
celebrowaé Niedziele - Dzien Panski. To pomoze nam przez caly tydzien zyé
uroczysScie. Gtownym Zrédtem rozwoju Grupy i centrum jej zycia jest wspodlnie
sprawowana Eucharystia i wsp6lna adoracja NajSwietszego Sakramentu.

Swiadectwo

0Od kilku lat nasza mata grupa swoje spotkanie poprzedza udziatem we wspoélnej
Eucharystii w parafii Milosierdzia Bozego w Tychach. Z poczatku po prostu
przychodziliSmy na Msze Swieta. Z czasem Bog obdarowat nas odwaga, by wigczy¢
sie na tych Mszach sw. w liturgie stowa i modlitwe powszechng. Pozwolito nam to
bardziej aktywnie uczestniczyé w Eucharystii lepiej sie do niej przygotowywad, lepiej
ja przezywaé. Zaowocowato to aktywnosciag niektoérych z nas poza mata grupa, poza
Grupg 33, we wtasnych parafiach. Wierzymy, ze taka aktywnos$¢ obejmie kazdego
z nas. Po pierwszych trudnosciach w podziale - kto z nas ma przeczyta¢ czytanie, kto
przeczyta¢ modlitwe, kto przygotowa¢ wezwania do modlitwy - z uptywem czasu
nasze opory wygasty i trudnosci ustgpity. Za to chwata Panu. Grupa XV, Sw. Pawta

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)

Duszpasterstwo 0sdb zyjacych w stanie wolnym Archidiecezji Katowickiej ,Grupa 33”  www.grupa33.pl
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