VI PRZYKAZANIE Slowo Pana

NIE CUDZOLOZ

»Nie bedziesz cudzolozyl” (Wj 20,14)

,»Czyz nie wiecie, zescie éwiqtyniq Boga i ze Duch Bozy
mieszka w was? Jezeli ktos znlszczy smqtynlt; Boga,
tego znlszczy Bog. Squtynla Boga jest swietg, a wy nig
jestescie.” (1Kor 3,16-17)

Jesli mamy problemy z széstym przykazaniem Bozym, to mamy problem tak
naprawde z pierwszym. Szoste przykazanie nie dotyczy, jak mogtoby sie wydawac,
tylko osob pozostajgcych w zwigzku matzenskim. Wszystkie dziesie¢ przykazan
Bozych obowigzuje kazdego chrzescijanina, a wiec szoste rowniez. Jezus, mowigc o
tym przykazaniu, podnosi poprzeczke wymagan. Oto wystarczy spojrze¢ pozadliwie
na drugg osobe, aby juz dopuscic¢ sie z nig cudzotostwa w sercu. Na co wiec ktadzie
nacisk nasz Pan?

Jesli spojrze¢ na to przykazanie od strony pozytywnej, od strony wezwania,
a nie zakazu, to mozemy odczyta¢ je w zupetnie innym Swietle. W centrum staje
wowczas powotanie do czystosci. Wezwani sg do niej zardbwno matzonkowie, osoby
konsekrowane jak i osoby stanu wolnego.

Czym jest powotanie do czystosci? W Katechizmie Kosciota Katolickiego
odnajdujemy takie pojecie czystosci: ,Czystos¢ oznacza [...] wewnetrzng jednosé
cztowieka w jego bycie cielesnym i duchowym [...] Osoba zyjgca w czystosci
zachowuje integralnosc¢ obecnych w niej sit zycia i mitosci [...] czystos¢ domaga sie
osiggniecia panowania nad soba, ktére jest pedagogig ludzkiej wolnosci.” (KKK 2337)

Cztowiek czysty jest wiec przede wszystkim cziowiekiem uporzgdkowanym
wewnetrznie, cho¢ to uporzgdkowanie dokonuje sie etapami, jest wynikiem
wewnetrznych zmagan i wyboréw. Przez cate Zzycie uczymy sie umiaru
w zaspokajaniu swoich potrzeb, w dostrzeganiu, ktére z nich sg niezbedne do zycia,
ktére sg potrzebne w dobrym wypetnieniu naszego powotania, ktére sg
po prostu wynikiem pojscia za modg, trendami, opinig naszych znajomych.
Kazdy wybor, a dokonujemy ich w ciggu dnia tysigce, pomaga nam wzrastac¢ lub cofaé
sie w rozwoju naszego zycia duchowego. Kazdy obejrzany program, przeczytany
artykut, rozmowa, czas poswiecony modlitwie, rozrywce, stuzbie, prowadzi nas
w okreslonym kierunku.

Uporzadkowanie wewnetrzne to rowniez umiejetnos¢ panowania nad sobg.
Jaskrawym przyktadem jego braku sg uzaleznienia. Moze nie musimy borykac¢ sie
z takimi problemami, ale kazdy z nas szuka w zyciu jakich$ przyjemnosci,
ma swoje przyzwyczajenia. Warto przyjrze¢ sie, na ile potrafimy sobie tych
przyjemnosci odmowi¢, czy mamy do nich dystans i czy potrafilibySmy powiedzie¢ za
Hiobem ,Pan dat, Pan wziat, niech imie Panskie bedzie btogostawione” (Hi 1, 21b),
gdyby nam te przyjemnosci odebrano.

Czystos¢ i wynikajgca z niej praca nad sobg, nad swoimi nawykami, potrzebami,
jesli oddawana Bogu, prowadzi nas do mitosci, do daru z siebie. W praktykowaniu
czystosci nie chodzi o stawanie sie ideatem, cztowiekiem pozbawionym uczu¢, emocji,
doskonale panujgcym nad soba, ale o uwrazliwienie nas. Zaczynamy dostrzega¢
wokoét siebie innych. Czas, talenty, praca stajg sie dla nas obszarem stuzby blizniemu.
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»Nie bedziesz cudzolozyl” (Wj 20,14)
»Czyz nie wiecie, ZeScie Swiatynia Boga i ze Duch Bozy mieszka
w was? Jezeli kto$ zniszczy Swiatynie Boga, tego zniszczy Bog.
Swiatynia Boga jest éwie;tq_, awynia ‘_iesteécie.” (1 Kor :_3,16-17)

Jak zy¢ tym przykazaniem?

Przyjrzyjmy sie gdzie w swoim zyciu codziennym Jezus wzywa nas do czystosci.
Czy jest to czystos¢ intencji (czyni¢ wszystko na chwate Bozg), czy jest to walka
z nadmiernym hotdowaniem swoim przyjemnosciom, czy moze rezygnacja z jakiej$
zniewalajacejrelacji?

Nie kazda dobra mysl| lub uczucie powstajgce w naszym umysle lub sercu,
pochodzi od dobrego ducha. Nalezy zwrdéci¢ uwage na to, ze pewne rzeczy moga byc¢
dobre obiektywnie, ale niedobre dla danej osoby lub niedobre w tym momencie.
Nie mozna robi¢ obiektywnie dobrych rzeczy ze ztej intencji (np. dla préznej chwaty,
korzysci wtasnej), ani ztych rzeczy w dobrej wierze. Nie wolno za pomocg grzechu
uzyskiwac dobrych celéw chocby byty najszlachetniejsze.

Prosmy Chrystusa o $wiattlo. Niech otworzy nasze oczy i pokaze droge
duchowego wzrostu. GrupaX

Swiadectwo

Przez wiele lat nalezatam do Ruchu Swiatto-Zycie. Wiem, ze dzieki tej formadii
uczytam sie bliskosci Pana Boga, uniknetam wielu bteddéw, ktére popetniajg mitodzi
ludzie, poznawatam piekno Kosciota. Wiem, ze dzieki Oazie nigdy nie wesztam
w zwigzek z mezczyznag, ktdry zagrazatby mojej czystosci. Nigdy jednak nie bytam tak
do konca przekonana, o wartosci zachowywania czystosci przed Slubem. Zawsze
brakowato mi argumentéw, kiedy moi znajomi krytykowali jednoznaczne stowa Jezusa
o czystosci, cudzotéstwie. Czas préby przyszedt po wielu latach, kiedy to na wyjezdzie
wakacyjnym za granicg poznatam kogos, kto bardzo mi sie podobat. Byt to czas, kiedy
czutam sie ogromnie samotna i tak bardzo potrzebowatam kogo$, kto by mnie
pokochat.

W jego towarzystwie czutam sie dowarto$ciowana, adorowana, piekna.
Wieczory byly bardzo romantyczne, ale za kazdym razem bytam coraz blizej grzechu.
Po raz pierwszy zostatam skonfrontowana z mojg postawg wobec nauki Jezusa tak
dobitnie. Bog czuwat nade mng, bo nadszedt czas wyjazdu. Dopiero w Polsce
zrozumiatam, jak bardzo ryzykowatam utrate czystosci, swojego dziewictwa dla chwili
poczucia sie ,szczesliwg”. Ten upadek byt na szczescie punktem zwrotnym w moim
zyciu. Zrozumiatam jak bardzo wazna jest dla mnie wierno$¢ Chrystusowi, i ze juz
nigdy nie zrobie tak gtupiego kroku. Mojg czysto$¢ ofiaruje mojemu przysztemu
mezowi lub zachowam jg na zawsze, ale siebie juz nie skrzywdze. Dzi$ jestem
szczesliwa, bo Bog okazat sie dla mnie bardzo dobry i codziennie odkrywam, jak mnie
strzeze.

Dzieki trwaniu w tasce uswiecajgcej mozna stawi¢ czota pokusom, wygrac
z nimi, cho¢ nadal sg one w nas. Bog dba o nas, jesli codziennie prosimy Go o pomoc
i zawierzamy Mu swoje zycie.

Jemu zato chwata. Gosia, Grupa X

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)

Duszpasterstwo osdéb zyjacych w stanie wolnym Archidiecezji Katowickiej ,Grupa 33"
www.grupa33.katowice.opoka.org.pl
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