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PUSTYNIA MIEJSCEM ROZEZNANIA RZECZYWISTOSCI

Nie bierzcie wzoru z tego swiata, abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola Boza: co jest
dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate. /Rz 12,2/

Konkretna rzeczywistos¢ w jakiej zyjemy jest srodkiem, za pomocg ktérego Bdg nas dotyka, ksztattuje
i powotuje. Bog jest obecny w rzeczach i wydarzeniach, w historii i objawia nam swojg wole przez znaki.
Wazne jest to, aby miec jasne rozeznanie rzeczywistosci, gdyz nie zawsze mozna tatwo odczyta¢ znaczenie
wydarzen i znakow. ,Wyjscie na pustynie” - doswiadczenie postu, czas modlitwy i wysitek jatmuzny - otwiera
nas na Boga, oczyszcza nasz wzrok i stuch, pomaga dokonaé¢ wifasciwego wyboru. ,Czas pustyni” to czas
intensywniejszej modlitwy i Swiadomego poszukiwania Boga w wirze codziennych zajeé. Trzeba uznac
rzeczywistos¢ w jakiej sie zyje - zaangazowania, prace, powigzania z ludZmi, spotkania, obowigzki - za cos,
od czego nie mozna sie uwolnié, trzeba to przyja¢ i dostrzec jak przez to wszystko przemawia Bég.
,Pustynia” oczyszcza z pragnien ,tego $wiata”, a daje pragnienie Boga, usuwa lek, napetnia radoscia.

Nie lekaj sie wtedy, gdy Bog cie wzywa, ale takze nie trwoz sie i wéwczas, gdy On zupetnie milczy.

Nie lekaj sie, gdy przeznacza cie do jakiegos dzieta, ale tez nie smuc, gdy kaze ci zwrdcic to, czego wtasnie
dokonates. Nie lekaj sie, gdy daje ci Zone, ale nie rozpaczaj tez wcale, gdy pozostaniesz samotny.

Bdg jest wiekszy od swego zqgdania.

Bdg jest wiekszy od twoich dokonan.

Bdg jest wiekszy od dobra, ktore czynimy.

Najwazniejsze jest to, aby iS¢ przez zycie w Jego obecnosci i gteboko wierzyc, ze to On nas prowadzi.

/ Carlo Carretto ,,Pustynia w miescie”/

1. Modlitwa do Ducha Swietego

2. Wprowadzenie w temat spotkania

Chwila ,pustyni” - ciszy.
Wprowadzeniem w to spotkanie niech bedzie dtuzsza chwila ciszy, zatrzymania. Czas wspdlnego milczenia, by
nabraé dystansu do codziennego biegu, uwolni¢ sie od hatasu i rozgardiaszu, ktéry nas otacza. Czas, by zrobi¢
miejsce dla Boga, by Go ustysze¢ i zobaczy¢ w rzeczywistosci, w ktorej zyjemy.

3. Dzielenie sie Stowem Bozym

3.1. Czytanie Stowa Bozego oraz Adhortacji ,Gaudete et exsultate”

Z Pisma Swietego:

Dlatego mdwie do nich w przypowiesciach, ze otwartymi oczami nie widzq i otwartymi uszami
nie styszq ani nie rozumiejg. Tak spetnia sie na nich przepowiednia Izajasza:
Stucha¢ bedziecie, a nie zrozumiecie, patrze¢ bedziecie, a nie zobaczycie. Bo stwardniafo serce tego
ludu, ich uszy stepiaty i oczy swe zamkneli, zeby oczami nie widzieli ani uszami nie styszeli, ani swym
sercem nie rozumieli: i nie nawrdcili sie, abym ich uzdrowit. Lecz szczesliwe oczy wasze, Zze widzg,
i uszy wasze, ze styszq. (Mt 14,13-16)

Szczesliwy mqz, ktory ztozyt swq nadzieje w Panu, a nie idzie za pyszatkami i za zwolennikami
kfamstwa. Wtedy powiedziatem: «Oto przychodze; w zwoju ksiegi o mnie napisano: Jest mojq
radoscig, moj Boze, czyni¢ Twojq wole, a Prawo Twoje mieszka w moim wnetrzu» (Ps 40,5.8-9)

Adhortacji Apostolskiej Ojca Swietego Franciszka ,Gaudete et exsultate”

Dzisiaj szczegdlnie potrzebna stafa sie postawa rozeznawania. Wspdtczesne zycie daje bowiem
ogromne mozliwosci dziatania | rozrywki, a Swiat przedstawia je tak, jakby wszystkie byty
wartosciowe i dobre. Wszyscy, ale szczegdlnie mtodzi ludzie, sq narazeni na nieustanny zapping
[skakanie po kanatach]. Mozna poruszac¢ sie w dwdch lub trzech przestrzeniach jednoczesnie
i uczestniczy¢ w tym samym czasie w rdznych wirtualnych wydarzeniach. Bez mgdrosci rozeznania,
tatwo mozemy stac sie marionetkami, bedqcymi zaktadnikami chwilowych tendencji.

Rozeznanie jest konieczne nie tylko w chwilach nadzwyczajnych lub gdy trzeba rozwigzac
powazne problemy, czy tez gdy trzeba podjqgc kluczowq decyzje. Jest to narzedzie walki, do lepszego
podqgzania za Panem. Jest nam potrzebne zawsze: abysmy byli zdolni do rozpoznawania czasow Boga
i Jego taski, abysmy nie marnowali natchnien Pana, aby nie odrzucac Jego zachety do rozwoju. Czesto
dokonuje sie to w matych rzeczach, w tym, co wydaje sie nieistotne, poniewaz wielkodusznos¢
przejawia sie w sprawach prostych i codziennych. Chodzi o to, aby nie stawiac¢ granic temu, co
wielkie, co lepsze i najpiekniejsze, ale jednoczesnie skupia¢ sie na tym, co mate, na codziennym
zaangazowaniu.



3.2. Chwila refleksji Czas, by w ciszy rozwazyé Stowo Boze i pozostate teksty oraz zastanowié sie nad tym,
jak te stowa odnoszg sie do mojego zycia, postepowania.

3.3. Dzielenie Krétkie wypowiedzi uczestnikéw spotkania dotyczace przemyslen i refleksji, ktére wzbudzito
w nich ustyszane Stowo Boze i pozostate teksty. Wypowiedzi zwykle zaczynamy od przytoczenia jednego
z wersetow, ktérego dotyczy ta refleksja. WypowiedZz w oparciu o przeczytane Stowo Boze i osobiste
doswiadczenie niech sie taczy z odpowiedzig na pytanie:

Jak moge wykorzystaé czas Wielkiego Postu do lepszego rozeznania woli Bozej w moim zyciu?

Ktéra z praktyk wielkopostnych (post, modlitwa, jatmuina) moie by¢ dla mnie szczegdlnie

pomocna, jak moge ja praktykowac / jak jg praktykuje?

4. Modlitwa na zakonczenie spotkania



